L’Associazione Noi - S.Bortolo APS N o EMDR iaf
e I’Associazione EMDR Italia . EM DR
propongono l'incontro dal titolo sssocupons

-

La presenza dell’assenza: il lutto
Venerdi 30/01/2026 ore 20.30

presso il salone parrocchiale della parrocchia di S.Bortolo
via Don Basilio De Rosso 7, Arzignano (VI)

Un incontro dedicato a chi ha vissuto una perdita o a chi desidera
comprendere meglio le dinamiche del lutto. Esploreremo i segnali
del disagio, il processo naturale di guarigione e le risorse della
psicoterapia moderna, come I'EMDR, per affrontare i momenti piu
difficili.

Gli argomenti che verranno trattati:

e Reazioni alla perdita

e Lutto fisiologico

e Fattori di rischio per il lutto traumatico

e Cogliere i segnali di disagio e come intervenire

e Quando chiedere aiuto: 'TEMDR

Relatrice: dott.ssa Fabiana Zermiani, psicologa psicoterapeuta,
psicotraumatologa supervisore EMDR

L’incontro e gratuito e aperto a tutti.



